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Naturopatia: Productos Naturales

Curso de 3 meses

Este curso estd dirigido al publico en general, o personas interesadas en tener
conocimientos que puedan ayudarle a comprender y mejorar su propia calidad de
vida y la de los demas, siendo de especial interés para Profesionales de la Salud.

Vecindario: Empieza el 16 MAR en horario de 18:00 a 21:00 (Lun)

Dentro de la Naturopatia, el objetivo principal de este modulo de Productos Naturales, es que el estudiante conozca los productos,

sustancias u nutrientes para el cuidado y autocuidado de la salud y el bienestar del ser humano, asi como su utilizacion y aplicaciones en
Naturopatia.

Utilizar productos naturales para preservar la salud no es cosa que se hace al azar. Para ello, el naturépata debe conocer los productos,
sustancias y nutrientes, sus usos y recomendaciones, de acuerdo a las necesidades personalizadas de cada usuario.

Programa basado en la Ley 31/2007 de 30 de enero, de la Generalitat de Catalunya, por el que se regulan las
condiciones para el ejercicio de determinadas Terapias Naturales (Ley no aprobada en la actualidad)
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Informacion del curso

DURACION Y COSTES

Precio total: 300 € p.p.p.270 €

Horas Matricula Mensualidad Duracion

188:00 0€ 100 € 3 meses

Este modulo de Naturopatia tiene una duracion de tres meses, con aproximadamente 12 horas cada mes, que pueden ser presenciales u
online.

Las clases presenciales se impartiran:
En Vecindario todos los lunes de 18:00 a 21:00 h.

Como créditos educativos, se consideraran también las horas de estudio y preparacion necesarias para alcanzar los objetivos
académicos. Este modulo de Naturopatia: Productos Naturales consta de 150 horas, correspondientes a 6 créditos.

p-p-p-: Es precio por pronto pago. O pago tnico. Si haces un tinico pago al principio del curso, tendras un descuento significativo.
* Matricula (coste del material y diplomas): Deberdan abonarse antes del comienzo del curso.
* Mensualidades: Deberdn abonarse entre el dia 1 y 10 de cada mes.

RECURSOS MATERIALES POR ALUMNO

Todo el material que se suministra estd incluido en el precio de la matricula.
MATERIAL ADICIONAL QUE HA DE TRAER EL ALUMNO

* Para la matricula: Es necesario presentar el DNI.
* Material para tomar notas.

DIPLOMAS

Una vez superado el curso y se haya obtenido la calificacion de APTO, teniendo en cuenta que se ha de estar al corriente en el pago de
las mensualidades se entregara el diploma de la Escuela Begoiia Ferrero

Adicionalmente se entregaran los siguientes diplomas:
¢ Diploma de Técnico Superior En Naturopatia dela Organizacion Colegial Naturopatica FENACO, Para
quienes completen la formacion de 3 afios
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Programa del curso

Aminoacidos

+ Conceptos basicos de Aminoacidos

« Acido aspartico. GABA. Acido glutamico. Alanina
* Amino4cidos ramificados. Glicina. Histidina
 Arginina. Cisteina. Fenilalanina

* Lisina. Carnitina. Ornitina

* Prolina. Metionina. Serina

* Tirosina. Taurina. Treonina. Triptofano

Suplementos nutricionales

* Definicion

» ;Para qué suplementar?

+ Uso de los suplementos nutricionales
 Beneficios y desventajas de los suplementos
* Grupos de suplementos

Oligoelementos o micronutrientes

* Introduccion e Historia de los Oligoelementos

* ;/Qué son los Oligoelementos?

» Papel bioldgico de los Oligoelementos

+ Los Oligoelementos como catalizadores

+ Formas de preparacion de los Oligoelementos

» Propiedades iologicas y fisiologicas de los Gluconatos

» Control y recomendacion de los Oligoelementos

» La Técnica Catalitica con Oligoelementos

* Principales usos de los Oligoelementos

* Azufre. Bismuto. Cobre. Cromo. Fluor. Fosforo. Litio. Magnesio. Manganeso
* Manganeso-Cobalto. Manganeso-Cobre. Potasio. Selenio. Zinc. Zinc-Cobre
+ Zinc-Niquel-Cobalto. Iodo

* Intolerancia, Farmacodependencia, Toxicidad y formas de administracion

Homeopatia

Sales de Schiissler

- Introduccion
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- Aplicaciones

Enzimas

* Resefia Historica

* Bioquimica de las enzimas

» Tipos de enzimas

+ Las enzimas para promocionar la salud
* Enzimas sistémicas




