
Elaboración de Aceites, Cremas y Linimentos de masaje
Actividad permanente

Este curso está dirigido al público en general, siendo de gran interéspara
MASAJISTAS, FISIOTERAPEUTAS, ESTETICISTAS y en general para todo
profesional de la Salud.

Antiguamente, los viejos masajistas utilizaban cremas y pomadas creadas por ellos mismos. Desde siempre se pasaron de mano en
mano dichas fórmulas, antes de que la industria crease sus propias fórmulas, pero este uso tradicional tiene sus ventajas. Por ejemplo:
realizando cremas y aceites de masaje en menos de 5 minutos. Las cremas conseguidas tienen la misma calidad que aquellas que
compramos normalmente, y eso nos da la facilidad de buscar al gusto un espesor o textura con el que nos sintamos más cómodos al
trabajar, personalizando nuestro tratamiento.
Estos métodos que eran utilizados en la antiguedad son, por la facilidad de su preparación y por la bondad de su acción, retomadas en la
actualidad por los médicos naturistas, que conocen sus principios activos y la forma en que pueden aliviar, como un método
complementario para mejorar la salud.
En este curso aprenderemos a  realizar nuestras propios aceites, modos y usos, así como recetas de cremas y linimentos.
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Información del curso
DURACIÓN Y COSTES

Precio total: 20 €

Horas Matrícula

20:00 20 €

Curso que se desarrolla ONLINE, con unas 20 horas aproximadas de duración.
Dividido en varios módulos para el mejor seguimiento y comodidad del alumno/a.

• Matrícula (coste del material y diplomas): Deberán abonarse antes del comienzo del curso.

RECURSOS MATERIALES POR ALUMNO
Todo el material que se suministra está incluido en el precio de la matrícula.

DIPLOMAS

Una vez superado el curso y se haya obtenido la calificación de APTO, teniendo en cuenta que se ha de estar al corriente en el pago de
las mensualidades se entregará el diploma de la Escuela Begoña Ferrero
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Programa del curso

Elaboración de Aceites, Cremas y Linimentos de masaje

• Introducción
• Aceites base de masaje
• Principales esencias para diluir en aceites bases
• Cómo dosificar las esencias
• Formulas aceites esenciales
• Otros aceites de masaje
• Pomadas
• Mentolacren y Criogel
• Vitacol
• Colonias y perfumes
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